
Concept of curriculum (पाठ्यक्रम की अवधारणा) 

शिक्षा जीवन पर्यन्त चलन ेवाली प्रक्रिर्ा है, जजसके द्वारा 

व्र्जतत के व्र्वहार में ननरन्तर पररवतयन एवं पररमाजयन होता 

है। व्र्जतत के व्र्वहार में र्ह पररवतयन अनेक माध्र्मों से होते 

है, क्रकन्तु मुख्र् रूप से इन  माध्र्मों को दो रूपों में वर्गीकृत 

क्रकर्ा जा सकता है- 

औपचाररक एवं अनौपचाररक औपचाररक रुप के अन्तर्गयत रे् माध्र्म आते 

हैं जजनका ननर्ोजन कुछ ननजचचत उद्देचर्ों की पूनतय के शलए व्र्वजथित ढंर्ग 

से संथिापपत संथिाओं में क्रकर्ा जाता है। इस प्रकार की संथिाओं को 

पवद्र्ालर् कहा जाता है 

, क्रकन्तु व्र्जतत के व्र्वहार में पररवतयन की प्रक्रिर्ा पवद्र्ालर् एवं 

पवद्र्ालर्ी जीवन में ही पूर्य नहीं हो पाती है, बजकक र्ह पवद्र्ालर् से बाहर 

तिा जीवन भर चलती रहती है। अतः व्र्जतत के व्र्वहार में होने वाले 



अनेक पररवतयन पवद्र्ालर् की सीमा से बाहर की पररजथिनतर्ों के 

पररर्ामथवरूप होते है। चूंक्रक ऐसी पररजथिनतर्ााँ सुननर्ोजजत ढंर्ग से प्रथतुत 

नहीं की जाती है, अतः रे् अनौपचाररक माध्र्म के अन्तर्गयत आती है। 

पवद्र्ालर् में पवद्र्ार्ियर्ों को जो कुछ भी कक्षा एवम ्कक्षा के बाहर प्रदान 

क्रकर्ा जाता है, उसका एक ननजचचत उद्देचर् होता है एव ंउसे क्रकसी पविेष 

माध्र्म से ही पूरा क्रकर्ा जाता है। हमारी    कुछ सककपनाएाँ होती है क्रक एक 

पविेष कक्षा उत्तीर्य करन ेके बाद पवद्र्ािी के व्र्वहार में अमुक पररवतयन 

आ जार्ेर्गा, परन्तु र्ह पररवतयन क्रकस प्रकार लार्ा जार्ेर्गा ? क्रकसके द्वारा 

लार्ा जार्ेर्गा ? और क्रकतना लार्ा जार्ेर्गा ? आदद ऐसे अनेक प्रचन है, 

जजनका समाधान पाठ्र्िम जैसे साधन से प्राप्त होता है। अत पाठ्र्िम 

का सम्बन्ध शिक्षा के औपचाररक माध्र्म से है 

पाठ्यक्रम का अर्थ 

(MEANING OF CURRICULUM) 



 

पाठ्र्िम िब्द अंगे्रजी भाषा के 'करीतरू्लम' (Curriculum) िब्द का दहन्दी 

रूपान्तर है। 'करीतरू्लम' िब्द लैदिन भाषा से अंगे्रजी में शलर्ा र्गर्ा है तिा 

र्ह लैदिन िब्द कुरैर से बना है। कुरैर का अिय है 'दौड़ का मैदान। दसूरे िब्दों 

में, 'करीतरू्लम' वह िम है जजसे क्रकसी व्र्जतत को अपने र्गन्तव्र् थिान 

पर पहुाँचने के शलए पार करना होता है। अतः पाठ्र्िम वह साधन है, 

जजसके द्वारा शिक्षा व जीवन के लक्ष्र्ों की प्राजप्त होती है। र्ह अध्र्र्न का 

ननजचचत एवंतकय पूर्य िम है. जजसके माध्र्म से शिक्षािी के व्र्जततत्व का 

पवकास होता है तिा वह नवीन ज्ञान एवं अनुभव को ग्रहर् करता है। 

 

 

पाठ्र्िम का संकुर्चत अिय 

 



शिक्षा के अिय के बारे में दो धारर्ार्े है पहली, प्रचशलत अिवा सकुर्चत अिय 

और दसूरा संकुर्चत अिय में शिक्षा केवल थकूली शिक्षा र्ा पुथतकीर् 

ज्ञान तक ही सीशमत होती है, तदनुसार सकुर्चत अिय में पाठ्र्िम 

भी केवल पवशभन्न पवषर्ों पुथतकक्रकए ज्ञान तक ही सीशमत है 

, पाठ्र्िम का व्र्ापक अिय  

पवथततृ अिय में पाठ्र्िम के अन्तर्गयत वह सभी अनुभव आ जात ेहैं 

जजन्हें एक नई पीढी अपनी पुरानी पीदढर्ों से प्राप्त करती है। साि 

ही पवद्र्ालर् में रहते हुए शिक्षक के संरक्षर् में पवद्र्ािी जो भी 

क्रिर्ार्ें करता है, वह सभी पाठ्र्िम के अन्तर्गयत आती है तिा 

इसके अनतररतत पवशभन्न पाठ्र्िम सहर्गामी क्रिर्ार्े भी पाठ्र्िम 

का अर्ग होती है। 

अतः वतयमान समर् में पाठ्र्िम' स ेतात्पर्य उसके पवथततृ थवरूप 

से ही है।   इस प्रकार हम र्ह कह सकते हैं क्रक पाठ्र्िम 



अध्र्र्न का ही एक िम है, जजसके अनुसार चलकर पवद्र्ािी 

अपना पवकास करता अतः र्दद शिक्षा की तुलना दौड़ से की जार्े 

तो पाठ्र्िम उस दौड़ के मैदान के समान है जजसे पार  करके 

दौड़ने वाले अपन ेननजचचत लक्ष्र् तक पहुाँच जात ेहै। 

 

पाठ्र्िम की पररभाषाएाँ (Definitions of Curriculurm) 

कननघम के अनुसार, "पाठ्र्िम कलाकार (शिक्षक) के हाि में एक 

साधन है, जजससे वह अपनी सामग्री (शिक्षािी) को अपने आदिय (   

लक्ष्र् एवं उद्देचर्) के अनुसार अपनी र्चत्रिाला (पवद्र्ालर्) में ढाल 

सके ढाल सके। 

Cunningham – “Curriculum is a tool in the hands of the artist 

(teacher) to mould his material (pupils) according to his ideas 

(aims and objectives) in his studio,the school 



मुनरो -पाठ्र्िम में वे सभी अनुभव सजम्मशलत है जजन्हें शिक्षा के 

उद्देचर्ों की पूनतय के शलए पवद्र्ालर् प्रर्ोर्ग में लाता है 

Munroe – “Curriculum includes all those activities which are 

utilized by the school to attain the aims of education. 

फ्रोबेल के अनुसार- पाठ्र्िम  को मानव जानत के संपूर्य ज्ञान एवं 

अनुभवों का ननचोड़ समझा जाना चादहए 

Froebel – “Curriculum should be conceived as an epitome of the 

rounded whole of the knowledge and experience of the human 

race.” 

िो एंड करो  के अनुसार  पाठ्र्िम मे सीखने वाले (पवद्र्ािी )  

के वे सभी अनुभव सजम्मशलत हैं जजन्हें पवद्र्ालर् के अंदर र्ा बाहर 

प्राप्त करता है तिा जजन्हें उनके मानशसक िारीररक सामाजजक 

आध्र्ाजत्मक भावात्मक तिा नैनतक पवकास के शलए बनाए र्गए 

कार्यिम में िाशमल क्रकर्ा र्गर्ा है| 



 

 

Crow and Crow – The term curriculum includes all the learners’ 

experience in or outside school that  are areincluded in a 

programme which has been devised to help him developmentally, 

emotionally, socially, spiritually and morally”. 

माध्र्शमक शिक्षा आर्ोर्ग (मुदाशलर्र कमीिन) (1952-53) के 

अनुसार, "पाठ्र्िम का अिय केवल उन सैद्धाजन्तक पवषर्ों से नहीं 

है, जो पवद्र्ालर् में परम्परार्गत ढंर्ग से पढार् ेजात ेहैं, बजकक इसमें 

बच्चों के वे सभी अनुभव ननदहत होते हैं, जजन्हें वे पवद्र्ालर्, कक्षा 

कक्ष में प्रर्ोर्गिाला में कार्यिाला में खेल के मैदान में तिा 

पुथतकालर् में प्राप्त करते हैं। पाठ्र्िम के अन्तर्गयत वे समथत 

अनुभव आते है जो पवद्र्ार्ियर्ों को, अध्र्ापकों तिा अपने सार्िर्ों 

के औपचाररक तिा पारथपररक सम्बन्धों से प्राप्त होते हैं। इस 



प्रकार एक पवद्र्ालर् का पूरा जीवन ही, पाठ्र्िम के अन्तर्गयत आ 

जाता है, जजसमें पवद्र्ार्ियर्ों के व्र्जततत्व के सभी पक्ष प्रभापवत हो 

सकते हैं तिा र्ह उनके संपूर्य व्र्जततत्व के संतुशलत पवकास में 

सहार्ता हैं |  

 

Curriculum does not mean only the academic subjects 

traditionally taught in the schools, but it includes totality of 

experiences that a pupil receives through the manifold activities 

that go on in the school, in the classroom library, laboratory. 

Workshop, playgrounds and in the numerous informal contacts 

between teachers and pupils. In this sense the whole life of school 

becomes the curriculum which can touch the life of the students 

at all points and help in the evolution of the balanced 

personality:”  – Report of Secondary Education Commission, 1952-

53 

 



 

 


